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Международный день объятий — это приятный, тёплый, дружеский 
праздник, в который принято обниматься. 

Объятия сопровождают нас всю жизнь: мы обнимаем друзей и родных при 
встрече и расставании, дарим тёплые объятия, чтобы выразить радость и 
благодарность. 

 «Международный день объятий», который может быть использован для 
формирования у дошкольников доброжелательного отношения друг к другу, 
воспитания дружественных, толерантных отношений между детьми. 

  
  

Цель:  
Получение детьми новых впечатлений и заряд положительных 
эмоций 

Задачи:  
Обеспечить эмоциональный комфорт детей, привлечение внимания 
их к сверстникам и деятельности взрослых. Расширять и 
углублять представления детей о доброжелательном отношении к 
окружающим его людям. Развивать и активизировать словарь 
детей, физические качества ловкость, согласованность действий. 
Воспитывать чувства доброты, внимания к близким. 
Материал: 14 воздушных шаров , картинки- половинки улыбок 6 
шт., арка из воздушных шаров, раскраска в виде улыбающегося 
солнца, гуашь желтого цвета, кисточка и салфетка для 
впитывания лишней влаги. 

  

Ход мероприятия 
Воспитатель: Здравствуйте, ребята! Я потеряла самое дорогое для 
меня, а что это такое мы узнаем в процессе нашего путешествия.  
Поможете мне? 
Дети: Да! 
Воспитатель: Тогда мы отправляемся в волшебную страну « 



Обнимания», где нас ждут разные испытания! В путь! 

 
 
 Ребята для того чтобы пройти волшебную страну нам надо с 
играть в одну игру. 

 

Воспитатель: Покажите! Докажите! 
                  В сердце есть ли доброта? 
                 И скорее подберите, 
                 Для объятий пару вы друзья! 
 
                                                Игра  «Найди пару» 

 
Разложены разрезные картинки по количеству детей, каждый 
берет себе половинку и ищет себе пару. На картинках изображены 
желтые улыбающиеся смайлики, картина солнце. 

 
Воспитатель: Молодцы, ребята! Какая картинка лишняя?  
Дети: Солнце 
Воспитатель: Молодцы ребята,  каждый из вас нашел пару своему 
смайлику. Теперь мы соединяя наши смайлики будем переходить 
через нашу арку в страну обнимания.  



  
А в стихотворении было сказано найти пару для объятий. Давайте 
обнимемся. 
Каждый обнимает свою пару. 

        
 

Воспитатель: Сейчас мы будем с вами раскрашивать солнце, дети 

а какого цвета солнце?( желтого цвета.) Поэтому мы раскрасим ее 
желтой гуашью. 

( Дети берут кисточку: обмакивают в желтую гуашь, и раскрашивают 
солнце. Излишки краски обмакивают на салфетку.)

 

 Мы раскрасим с вами солнце, чтоб оно могло сиять, 

И тогда в любом оконце зацветут цветы опять! 

Чтоб объятье было теплым 



 Чтоб побольше было счастье 

  

Мы раскрасим с вами солнце, 

 

И обнимемся опять. 

Воспитатель:  Мы преодолели все преграды! Спасибо, ребята! 

 И вы все сегодня дарили друг другу тепло, дружбу, улыбки, и свою 
любовь. 

Воспитатель: . С днем объятий поздравляю, 
                                  Мира и добра желаем. 
                                 Обнимайте в этот день 

                                 Всех своих родных, друзей. 
                                 Чтоб побольше было счастье 

                                 Нежность дарим в этот день. 
                                 Обнимайте мам крепко – крепко 

                                 И дарите праздник всем!!!! 
 
 
Воспитатель:  завершаем наш день объятиями с нашими 
родными и близкими. 



        
 

  
 


	Конспект НОД
	на тему: «Международный день объятий»

