
Тематический день «Улыбки»  

в  средне-старшей группе. 

                                                                      Воспитатель: Чернопупова И.А. 

                                                                      Дата проведения: 15.01.2021 г. 

Цель: познакомить детей с общечеловеческими ценностями; воспитывать 

доброжелательность, умение видеть красоту в простом и обыденном, умение 

дарить тепло и доброту, развивать навыки коммуникации. 

 

Утро: 

 Для начала я предлагаю поздороваться друг с другом. Но будем здороваться 

необычным образом: 

Все девчонки после слова «Здравствуйте!» громко скажут: «ХИ-ХИ-ХИ!» 

А все мальчишки будут говорить: «ХА-ХА-ХА!» 

— А сейчас улыбнемся друг другу и вместе сделаем зарядку, которая называется 

«Весёлые мартышки». 

"ВЕСЕЛЫЕ МАРТЫШКИ" Дружно прыгнем к потолку, 



Мы веселые мартышки. 

Мы играем громко слишком: 

Мы в ладоши хлопаем, 

Мы ногами топаем. 

Надуваем щечки, 

Скачем на носочках, 

И друг другу даже 

Язычки покажем! 

Пальчик поднесем к виску. 

Оттопырим ушки, 

Хвостик - на макушке. 

Шире рот откроем, 

Гримасы все состроим. 

Как скажу я цифру "три", 

Все с гримасами - замри! 

Раз, два, три! 

Беседа о вежливости ,о поступках других людей, о взаимоотношениях .                          

Цель: формировать  доброжелательные    отношения между детьми ,расширять 

словарный запас для выражения дружеских чувств. 

У кого-то сегодня плохое настроение, кто-то встал не с той ноги. Но все же, 

давайте, попытаемся все плохое оставить за дверью. 

А теперь, представьте себе, что ваши ладони - это зеркальце, посмотри-тесь в него 

и улыбнитесь, а теперь улыбнитесь друг другу. (Дети смотрят на свои ладошки 

и улыбаются). 

Воспитатель: Я загадаю загадку, а отгадку вы подарите друг другу. 

Есть у радости подруга 

В виде полукруга 

На лице она живет: 

То куда-то вдруг уйдет, 

То внезапно возвратится. 

Грусть-тоска ее боится. (Улыбка) 

Когда мы видим улыбающиеся лица, а когда человек улыбается, он дарит тепло и 

доброту. 

Может ли улыбка помочь преодолевать трудности? (Дети приводят примеры) 

Землю обогнули тоненькие нити, 

Нити параллелей и зеленых рек, 



Протяните руку, руку протяните, 

Надо, чтобы в дружбу верил каждый человек. 

Обогрейте словом, обласкайте взглядом, 

От хорошей шутки тает даже снег. 

Это так чудесно, если с вами рядом 

Станет добрым и веселым хмурый человек. 

Друг другу надо желать добро, надо уметь дарить тепло, говорить ласковые слова, 

тогда отступят все беды, станет легче на сердце, все проблемы станут мелкими.  

Земля без улыбки. Во что она превратится? 

- солнышко бы исчезло 

-всем было бы скучно 

- ничего бы не хотелось делать 

- не было бы настроения 

- наверное, все бы плохо учились 

- часто болели бы. 

Дети высказывают свое мнение о значении улыбки в жизни человека, о 

необходимости доброжелательного отношения людей друг к другу. 

Рисование  

«Весёлые смайлики»   цель: закрепить умение ориентироваться на круге 

,повеселить детей..          

Фотоконкурс  «Чья улыбка шире» цель: доставить радость детям 

Игра  «Рассмеши и соседа»цель: создать положительное  эмоциональное 

настроение у детей. 

Прогулка: 

Учимся радоваться природе .Цель :учить детей радоваться окружающему миру. 

Под.игра:  «Солнечные зайчики» , «Карусели».  



Цель : доставить радость детям ,вызвать доброжелательное отношение  друг к 

другу. 

2 половина дня. 

Чтение сказки К.Чуковского «Путаница» 

Цель: позабавить детей развить артистичность ,речь, память. 

Дид.игра «кто больше заметит небылиц» 

Цель: учить детей замечать небылицы, нелогичные ситуации ,объяснить их 

,развивать умение отличать реальное от выдуманного.  

 

 

 

 



 

 

 



 


